
P5 Séance 4
La figure du chevalier 
Vocabulaire

1° L'équipement du chevalier

A) Les armes du chevalier

L'épée. Le chevalier peut frapper d'estoc, avec la pointe de l'épée, de taille, avec le
côté de l’épée ou du plat de l'épée. 
L’épée mesure entre 90 et 100 cm et pèse de 1000 à 1800 g, et sa lame est à double
tranchant.

L'écu est un bouclier qui protège le chevalier.
Il est fait en bois recouvert de cuir, pointu à la base.

Le haubert est une chemise protectrice en mailles de fer. Syn : cotte de mailles
Il est composé d’anneaux de fer entrelacés qui protègent le chevalier jusqu’à mi-cuisses.
Le haubert est souple et léger (12 à 15 kg).

L'étrier est un anneau de métal qui soutient le pied du chevalier.
La lance est une arme composée d'un long manche en bois terminé par une pointe de

fer. Une lance ne se lance pas.
Elle est la seule arme qui soit exclusivement chevaleresque. Jusqu’au XIe siècle, elle
mesure moins de 250 cm. Grâce à des progrès techniques, elle s’allonge et s’alourdit et
atteint puis dépasse 350 cm au cours du XIIIe siècle.

Le heaume est le casque du chevalier.

B) Les chevaux

L e destrier est un cheval de combat qu'on menait de la main droite, appelée « la
dextre ».

Le palefroi est un cheval de promenade et de parade souvent réservé aux dames. En
effet, ils étaient dressés pour marcher à l'amble ce qui facilite la monte en amazone
(sur le côté). 

Les chevaux aussi pouvaient avoir une armure. L'armure complète se nommait
caparaçon. 

2° Les valeurs du chevalier

Les chevaliers doivent faire preuve de courage dans les combats, doivent être fidèles 
envers leur seigneur et doivent se montrer généreux et secourables avec les 
nécessiteux.
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